
1 день, Отель «Sheraton Skypoint Luxe 5*»   			   6 декабря 2024, пятница

ДВЕНАДЦАТАЯ ЕЖЕГОДНАЯ КОНВЕНЦИЯ
специалистов грудничкового плавания

6–8 ДЕКАБРЯ 2024, МОСКВА

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ
convent.grudnichkovoe-plavanie.ru

08:15 • Зал «Берлин»
Встреча и регистрация гостей

08:45 • Зал «Берлин»
Вступительное слово организаторов Конвенции

Зал «Берлин» • Доклады и презентации

9:00
POOL STYLE. Партнерское выступление

9:15
Командовать или разговаривать?
Любимова  Екатерина (Москва)

9:45
Корректирующие вариации ручных поддержек в практике 
водного специалиста
Гуляева Ольга (Липецк)

10:15
Интеграция тонических рефлексов в ходе моторного 
онтогенеза
Макушева Александра (Москва)

10:45
PLA&PLO. Партнерское выступление

10:55 • Перерыв

11:05
Игровые упражнения для профилактики нарушений 
осанки
Швыдко Анна (Новосибирск)

11:30
Оценка эффективности сеансов Ватсу на здоровье
Сапунов Семен (Долгопрудный), Сапунова Наталья (Долгопрудный)

12:00
Хэндлинг. Как взаимодействовать с младенцем
Новокриницкая Татьяна (Видное), Новокриницкий Игорь (Видное)

12:30
Гипертонус у новорождённого и младенца в первые 
месяцы жизни
Тевкина Екатерина (Москва)

13:00
ИАР ПРО. Партнерское выступление

Зал «Рим» • Мероприятия для руководителей

10:00
Особенности работы дозирующего оборудования. 
Факторы, влияющие на точность измерений. Аварии
Нарышкин Артем (Подольск)

11:00
Оптимизация процессов управления в грудничковом 
бассейне. Сделай так, и спи спокойно!
Хабибуллина Евгения (Казань)

11:50
Инвент-мероприятия —  новый инструмент маркетинга 
для увеличения продаж. Работа в партнерстве, основы  
и правила успешной работы в партнерстве.
Рожина Анна (Волгодонск)

12:40
Инвестиции. Как привлечь деньги в свой бизнес
Лутай Максим (Санкт-Петербург)

13:10 • Общее фото. Переход в зал «Берлин»

13:30 • Обед

14:30
Читаем сотрудника по лицу
Дьяченко Дайя (Белгород)

15:30
Про деньги без лирики
Грядунова Надежда (Москва)

16:20 • Переход в зал «Берлин»

17:00
Бизнес-игра

19:00

Подведение итогов

19:20 • Переход в зал «Берлин»

13:30
Обед

10:55 (11:50)   16:10 (17:40)
Перерывы

19:40
Ужин



Зал «Берлин» • Доклады и презентации 

13:10 • Общее фото

13:30 • Обед

14:30
10 упражнений для мозжечковой стимуляции. Зачем? 
Сколько? На что сконцентрировать особое внимание!
Ефремова Наталья (Самара)

15:00
Последовательность проведения групповых  
и индивидуальных занятий для детей от 1,5 до 3,5 лет 
Монина Марина (Москва)

15:30
Моторный онтогенез детей 1-3 лет. Диагностика.  
Влияние на занятия в воде
Молчанова Галина (Санкт-Петербург)

16:00
ПУПС МАРКЕТ. Партнерское выступление

16:10 • Перерыв

16:20
Анти-викторина IQ&EQ от студии ЛИМОНАД
Монин Павел (Москва), Монина Марина (Москва)

19:40
Ужин

17:00
Новая мода или эффективная методика — гидромассаж 
для гармоничного детского развития
Энгельгардт Анастасия (Москва)

17:30
Границы мамы, тренера и ребёнка.
Степанова  Наталья (Москва)

18:00
Четкий алгоритм к уверенному плаванию в раннем 
возрасте
Нырко Татьяна (Москва)

18:30
Шиацу — массаж, корый можно применять на суше  
и в воде
Переславцева Анна (Санкт-Петербург)

19:00
Умеем ли мы дышать?
Ваулина Ксения (Ярославль), Никитин Никита (Москва, Астрахань)

19:30
АКВАПЕРЕДЕЛКА — проект, где участник получает ремонт 
бассейна в подарок!
Дьяченко Дайя (Белгород)



2 день                            			         			   7 декабря 2024, суббота

Мастер-классы в бассейне • Клуб «Море детям»

Малый бассейн

10:00
Рычаг, опора, движение — разбор телесного 
взаимодействия педагога и ребенка в воде
Гуляева Ольга (Липецк)

10:45
Развиваем игру — развиваем зрение
Яшина Анастасия (Саратов)

11:30
10 упражнений для мозжечковой стимуляции. Зачем? 
Сколько? На что сконцентрировать особое внимание!
Ефремова  Наталья  (Самара)

12:15 • Обед

14:30
Миофасциальные релизинг техники в воде
Боровикова Мария (Москва)

15:15
Фантазия тренера или необычные предметы в качестве 
оборудования!
Кочеихина Евгения (Москва)

16:00
Нейроигры
Костенко Олег (Москва)

Большой бассейн

10:00
Упражнения в парах, как разнообразие тренировочного 
процесса в дошкольном плавании
Гнедовская Ольга (Ташкент)

10:45
Массаж стоп через акупрессурные точки на суше и в воде
Переславцева Анна (Санкт-Петербург)

11:30
Последовательность обучения различным способам 
плавания
Лавренова Елена (Москва)

12:15 • Обед

14:30
Открытый урок с Душем Алексеева по восстановлению 
ребенка после перенесенных ОРВИ и пневмонии
Нури Елена (Новороссийск)

15:15
Умеем ли мы дышать?
Ваулина Ксения (Ярославль), Никитин Никита (Москва, Астрахань)

16:00
Постуральный контроль и схема тела в детской 
реабилитации
Марковская Надежда (Москва)

09:30 • Большой бассейн
Регистрация участников на мастер-классы

Мероприятия для руководителей • Отель «Sheraton Skypoint Luxe 5*» • Зал «Берлин»
9:45
Как построить системный бизнес
Лутай Максим (Санкт-Петербург)

10:30
Ответственность руководителя аква-клуба
Свердлик Дарья (Ростов-на-Дону)

11:30
Концепция современной ароматерапии в бассейнах
Семенова Наталья (Москва)

12:00
Панельная дискуссия. Компас развития бизнеса
Булгакова Александра (Москва), Дьяченко Дайя (Белгород), Лутай 
Максим (Санкт-Петербург), Максимова Татьяна (Москва), Трухачева 
Ангелина (Москва). Модератор — Сергей Гедзь (Санкт-Петербург)

14:00 • Обед

15:00
Чему можно поучиться у больших сетей?
Булгакова Александра (Москва)

16:00
Ресурсное состояние предпринимателя
Жаринов Андрей (Москва)

16:45
Маркетинг: от Мэ до Гэ 
— Кто такой маркетолог и как его найти? 
— Во что инвестировать рекламные бюджеты  

до 100 000 руб?  
— Как ваши клиенты ищут услуги и как им в этом помочь?
Гедзь Сергей (Санкт-Петербург)

17:45 • Перерыв

18:00
Чек-лист развити на год
Дьяченко Дайя (Белгород)

19:00
КАК ВЫРАСТИТЬ СВОЕГО ТЕХНИКА ПО ОБСЛУЖИВАНИЮ 
БАССЕЙНА
Дьяченко Дайя (Белгород)

Ванна

10:45
«Поза на боку» — ее важность в реализации этапов 
моторного онтогенеза на суше и в воде
Колесникова Анна (Москва)

14:00

Обед
17:45

Перерыв

12:15

Обед



3 день, Отель «Sheraton Skypoint Luxe 5*»	   	   8 декабря 2024, воскресенье

Зал «Берлин» • Доклады и презентации

19:30 • Зал «Берлин»
Подведение итогов Конвенции. Награждение.

9:00
Как акваподготовка к родам влияет на здоровье будущей 
мамы и ее восстановлении после родов. Влияние занятий 
на плод и будущего ребенка
Заляева Эльвира (Москва)

9:30
Рефлекс Бабкина. Актуальность инструмента в работе 
тренера
Резникова Наталья (Москва)

10:00
Панельная дискуссия: Изменение подходов в препода-
вании ГП от Чарковского к современным Soft методикам
Груздева Ольга (Москва), Гуляева Ольга (Липецк), Канаева 
Маргарита (Москва), Любимова  Екатерина (Москва) 
Модератор — Галина Молчанова

12:00 • Перерыв

12:20
SSI — европейская методика обучения плаванию
Лавренова Елена (Москва)

12:50
Гиперактивные дети: диагноз, невоспитанность  
или сверхспособность!
Грядунова Надежда (Москва)

13:20
ДСТ в картинках
Нури Елена (Новороссийск)

13:50
НПП ГИДРИАТИКА (Душ Алексеева)  
Партнерское выступление

14:00 • Обед

15:00
Плавание детей в раннем возрасте — адаптация  
и абилитация, доступная каждому
Леоненко Юлия (Екатеринбург)

15:30
Физиологические основы стресса. Шаг за черту
Новоселова Ирина (Москва)

16:00
Индивидуальность в рефлексах
Рогова Екатерина (Алматы)

16:30
Секреты нескончаемой энергии: как избежать выгорания 
при постоянной занятости
Пономарева Дарья (Ярославль)

17:00 • Перерыв

17:15
Адаптация
Костенко Олег (Москва)

17:45
Без плота и жизнь не та
Степанова Елена (Железнодорожный)

18:15
Торопыжки. Начало...
Котикова Татьяна (Москва)

18:45
Фронтальная трубка как помощник в обучении детей 
дошкольного возраста
Махмудов Максим (Находка)

14:00

Обед
12:00, 17:00

Перерывы


